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Ежедневное 12-тп дневное меню для обеспеченпя rорячнм пптанпем (завтраки) обучающпхся возрастЕ
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Е:кедневное 12-ти дпевное меню для обеспечения бесплдтным питаппем (по.lцппки)
возможностями здоровьяr детей - пшвалпдов возрастной группы 7-Il лет
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Прпем пищи, rraимевоraанЕе блюда
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порции

IIищевые вещеgгва Эхергети-ческая
цеяfiость, ккм Л! реuептуры
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КОФЕЙIЫЙ tIАЛИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,]0 I,з0 25,90 l23,50 692 2004

Итоr,о !а првем пищи: 300 l0,14 l lJ9 82,30 47l,6l
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Прпем пищн, пlпменовапяе блюдl Месся порцпп

ппrцевые вещоства
Эuсргетш-чская
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Сборпяк
рецспrурБе:rкп, г Жrrры, r Углеводы, г

Пшдншк

ШЮШIКА МОСКОВСК^Я l50 l0,83 |4,79 8з22 .509,76 ТТк л96з4

коФЕЙныЙ нАII}fгок tи молокЕ 2о0 2,з0 l,30 25,9о l23,50 692 2004
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